
Диспансеризация определенных групп взрослого населения 

 

Диспансеризация определенных групп взрослого населения (далее – ДВН) 

проводится на основании приказа Министерства здравоохранения РФ от 03.02.2015 года № 

36ан «Об утверждении порядка проведения диспансеризации определенных групп 

населения», вступившего в силу с 1 апреля 2015г. и на основании приказа Министерства 

здравоохранения Мурманской области от 11.01.2017 года № 10 «О проведении 

диспансеризации определенных групп взрослого населения в 2017 году». 

Диспансеризация проводится в целях своевременного выявления и профилактики 

заболеваний, оказания необходимой медицинской помощи, снижения заболеваемости, 

смертности, увеличения продолжительности активной жизни. 

Диспансеризация проводится для населения абсолютно бесплатно!!! 

ДВН проводится в 2 этапа. Первый этап включает в себя: 

Анкетирование, антропометрию, измерение артериального давления, 

внутриглазного давления, определение уровня холестерина и глюкозы, определение 

суммарного или абсолютного сердечно-сосудистого риска, флюорография, анализ крови, 

мочи, далее, в зависимости от возраста человека, подлежащего диспансеризации: ЭКГ, 

маммография, УЗИ органов брюшной полости (поджелудочной железы, почек, органов 

малого таза), и в заключении – проведение профилактического консультирования врачом-

терапевтом. При наличии выявленных подозрений на заболевание – направление на второй 

этап, где подключаются узкие специалисты и проводятся дополнительные исследования. 

Если Вам больше 21 года и ваш возраст делится на три, обратитесь в доврачебные 

кабинеты поликлиник городов Апатиты и Кировск для оформления необходимой 

документации и направлений.  

В 2018 году диспансеризации подлежат граждане следующих годов рождения: 1997, 

1994, 1991, 1988, 1985, 1982, 1979, 1976, 1973, 1970, 1967, 1964, 1961, 1958, 1955, 1952, 1949, 

1946, 1943, 1940, 1937, 19354, 1931, 1928, 1925, 1922, 1919. 

 

Подлежащие ДВН (количество полных лет на конец 2018г. должно делится на 3) 

могут обратиться:  

по г. Апатиты: 

- в доврачебный кабинет: 

- к участковому врачу-терапевту (по графику работы участка); 

- в отделение медицинской профилактики. 

 

по г. Кировск: 

- к участковому врачу-терапевту (по графику работы участка); 

- в отделение медицинской профилактики: 

График работы доврачебного кабинета и отделения медицинской профилактики 

может изменяться в связи с отсутствием специалиста. Уточняйте в регистратуре 

поликлиники по телефону: 

г. Апатиты 2-40-88, 2-63-33 

г. Кировск 5-87-87 


